
หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก : กรมการแพทย์ 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบร่วม :  
 
 
 
 

เป้าหมาย/
ตัวชี้วัด 

1.ร้อยละของผูสู้งอายุท่ีไดร้ับการคดักรอง พบว่าเสี่ยงต่อการเกิดภาวะสมองเสื่อมหรือภาวะหกล้มและได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผู้สูงอายุ 
     1.1 ร้อยละของผู้สูงอายุท่ีได้รับการคัดกรอง พบว่าเสี่ยงต่อการเกิดภาวะสมองเสื่อมและได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผู้สูงอายุ เป้าหมาย ≥ ร้อยละ 50 
     1.2 ร้อยละของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบว่าเสี่ยงต่อการเกดิภาวะหกล้มและได้รบัการดูแลรกัษาในคลินิกผูสู้งอายุ  เป้าหมาย ≥ ร้อยละ 60 

สถานการณ์/ 
ข้อมูลพ้ืนฐาน 

เขตสุขภาพท่ี 8 มีจำนวนประชากรสูงอายุตามทะเบยีนราษฎร์ จำนวน 952,560 คน คิดเป็นร้อยละ17.29 ซึ่งก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ (Aging Society) โดยจังหวัดที่มสีัดส่วนประชากร
สูงอายุมากท่ีสดุคือจังหวัดเลย (ร้อยละ 19.93) รองลงมาคือจังหวัดหนองคาย (ร้อยละ 18.20) ซึ่งใกล้เป็นสังคมผูสู้งอายุโดยสมบูรณ์(Aged Society) ในอีกไม่ช้า อำเภอทีเ่ป็นสังคม
ผู้สูงอายุแล้วและมีสดัส่วนประชากรสูงอายุมากท่ีสุดในเขตสุขภาพที ่8 คือ อำเภอท่าลี่ (ร้อยละ 23.94) อำเภอเชียงคาน (ร้อยละ 22.65) อำเภอศรีเชียงใหม่(ร้อยละ 21.39)  
อำเภอท่าบ่อ (ร้อยละ 21.37) และอำเภอเมืองเลย (ร้อยละ 21.32) 

GAP 1. ความเสี่ยงสูงด้านสุขภาพ/NCDs/ ภาวะหกล้มและสมองเสื่อม   2. การเข้าถึงบริการฟันเทียม รากฟันเทียม ยังไม่ครอบคลุม 3. อัตรากลุ่มตดิบ้านค่อนข้างสูง  /การพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร Care Plan รายพื้นท่ี ยังไม่ครอบคลุม  4. การบันทึกข้อมลู/รายงาน คลินิกผูสู้งอายุ ยังไม่ครบถ้วน 

ยุทธศาสตร์/ 
มาตรการ 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

กิจกรรมหลกั 1. มีการจัดบริการสุขภาพผู้สูงอายุแบบผู้ป่วยนอกในโรงพยาบาลทุกระดับ (A-F3) ตามรูปแบบที่กรมการแพทย์กำหนด 

2. จัดต้ังคลินิกผู้สูงอายุในโรงพยาบาลทุกระดับ (A - F3) กำหนดแนวทาง ดังนี ้
   1. มีระบบบริการที่ครอบคลุมการประเมินและการดูแล ฟ้ืนฟูสุขภาพผู้สูงอายุ 
   2. มีบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขประจำคลินิกผู้สูงอายุ 
   3. มีการวินิจฉัย และ การวางแผนการดูแลผู้ป่วย 
   4. มีระบบข้อมูล/เช่ือมโยงข้อมูลสนับสนุนการรับส่งต่อทั้งในและนอกโรงพยาบาล 

 3. จัดทำฐานข้อมูลรายงานผลการประเมินผา่นช่องทางของสถาบันเวชศาสตร์ฯผู้สูงอายุ กรมการแพทย์ 
 
 
 
 

       แผนงานที่1. การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุม่วัย (ด้านสขุภาพ) 
       โครงการ พัฒนาและสร้างศกัยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับความ 
สำเร็จ 

ไตรมาสที่ 1 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไตรมาสที่ 2 
 
1. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 
พบว่าเสี่ยงต่อการเกิดภาวะสมองเสื่อมและ
ได ้ร ับการดูแลรักษาในคลิน ิกผู ้ส ูงอายุ     
≥ ร้อยละ 40 
     6.2 ร้อยละของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัด
กรอง พบว่าเสี่ยงต่อการเกิดภาวะหกล้ม
และได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผูสู้งอายุ 
≥ ร้อยละ 50 

ไตรมาสที่ 3 
 
1. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 
พบว่าเสี่ยงต่อการเกิดภาวะสมองเสื่อมและ
ได ้ร ับการดูแลรักษาในคลิน ิกผู ้ส ูงอายุ    
≥ ร้อยละ 45 
     6.2 ร้อยละของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัด
กรอง พบว่าเสี่ยงต่อการเกิดภาวะหกล้ม
และได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผูสู้งอายุ 
≥ ร้อยละ 55 

ไตรมาสที่ 4 
 
1. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 
พบว่าเสี่ยงต่อการเกิดภาวะสมองเสื่อมและ
ได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผู้สูงอายุ   ≥ 
ร้อยละ 50 
     6.2 ร้อยละของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัด
กรอง พบว่าเสี่ยงต่อการเกิดภาวะหกล้ม
และได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผูสู้งอายุ 
≥ ร้อยละ 60 


